
Вакцинация Требования к одежде

ïðèâèòîå ëèöî – ëèöî, ïîëó÷èâøåå 
çàêîí÷åííûé êóðñ âàêöèíàöèè 
+ îäíó (èëè áîëåå) ðåâàêöèíàöèþ

Противоклещевые 
средства защиты

àêàðèöèäíûå ñðåäñòâà

íà ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ òåððèòîðèÿõ 
ìàññîâóþ âàêöèíîïðîôèëàêòèêó 
ðåêîìåíäóåòñÿ íà÷èíàòü ñ 4-ëåòíåãî 
âîçðàñòà

âàêöèíàöèþ íà÷èíàþò çà 1,5 ìåñÿöà
äî âûåçäà íà ìåñòíîñòü

ïðèâèâêà ñîñòîèò èç äâóõ èíúåêöèé, 
ìèíèìàëüíûé èíòåðâàë ìåæäó íèìè – 
îäèí ìåñÿö

ïîñëå ïîñëåäíåé èíúåêöèè äîëæíî 
ïðîéòè íå ìåíåå äâóõ íåäåëü, 
ïðåæäå ÷åì âûðàáîòàåòñÿ èììóíèòåò

ðåâàêöèíàöèÿ ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç ãîä 
è ñîñòîèò òîëüêî èç îäíîé èíúåêöèè

ïîâòîðÿþò ðåâàêöèíàöèþ êàæäûå òðè ãîäà

Последствия заболевания

Если укус все же произошел

äëèòåëüíûå ãîëîâíûå áîëè è ãîëîâîêðóæåíèåÈíêóáàöèîííûé ïåðèîä äëèòñÿ, êàê ïðàâèëî, 10-14 äíåé; 
áîëåçíü íà÷èíàåòñÿ îñòðî, ñîïðîâîæäàåòñÿ:

Признаки заболевания

Если нет возможности обратиться в медучреждениеОбратиться в медучреждение

Îáðàòèòüñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ñëåäóåò 
íåìåäëåííî (æåëàòåëüíî â áëèæàéøèå 1-2 äíÿ);
â ìåäó÷ðåæäåíèè óäàëÿò êëåùà è îòïðàâÿò åãî 
íà èññëåäîâàíèå.

Ëèöàì: 

íåïðèâèòûì ïðîòèâ êëåùåâîãî âèðóñíîãî ýíöåôàëèòà, 

ïîëó÷èâøèì íåïîëíûé êóðñ ïðèâèâîê, 

èìåþùèì äåôåêòû â âàêöèíàëüíîì êóðñå, 

íå èìåþùèì äîêóìåíòàëüíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ 
î ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâêàõ

â òå÷åíèå ïåðâûõ ÷åòûðåõ äíåé ïîñëå óêóñà ïðîâîäÿò 
ýêñòðåííóþ ïðîôèëàêòèêó (ââåäåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî 
èììóíîãëîáóëèíà ïðîòèâ êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà). 

Íå ñòîèò óäàëÿòü êëåùà ñàìîñòîÿòåëüíî – ïîñëå óêóñà íåîáõîäèìî íåìåäëåííî íàïðàâèòüñÿ â ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå èëè òðàâìïóíêò 
è ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåñòè ýêñòðåííóþ ïðîôèëàêòèêó (ï. 2.3.10, ï. 3.2, ï. 4.6-4.7, ï. 7.1-7.2 Ñàíèòàðíûõ ïðàâèë). 

Ìîæíî èçâëå÷ü êëåùà ñâîèìè ñèëàìè, ñîáëþäàÿ ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè.

Îáðàòèòå âíèìàíèå! 

×àñòî ïóòàþò êëåùà è ëîñèíîãî 
êëåùà, êîòîðûé, ïîïàâ íà òåëî, 
ñáðàñûâàåò êðûëüÿ. 
Ëîñèíûé êëåù (âîøü, ìóõà) – 
ýòî ïàðàçèò, êîòîðûé ïèòàåòñÿ 
èñêëþ÷èòåëüíî êðîâüþ 
òåïëîêðîâíûõ æèâîòíûõ. 
Îí íå ÿâëÿåòñÿ ïåðåíîñ÷èêîì 
ýíöåôàëèòà.

Работа на открытом воздухе
Åñëè ïðåáûâàíèå íà ïðèðîäå ñâÿçàíî ñ âûïîëíåíèåì ðàáîòû, 
íà ðàáîòîäàòåëÿ íàêëàäûâàåòñÿ ðÿä îáÿçàííîñòåé 
(ï. 10.4.1-10.4.7 Ñàíèòàðíûõ ïðàâèë, ñò. 212 ÒÊ ÐÔ, 
ïðèêàç Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè îò 25 àïðåëÿ 2011 ã. ¹ 340í)

Меры профилактики
Îñíîâíûìè ñðåäñòâàìè ïðîôèëàêòèêè êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà 
ÿâëÿþòñÿ âàêöèíàöèÿ, âûáîð ïðàâèëüíîé îäåæäû 
è èñïîëüçîâàíèå ïðîòèâîêëåùåâûõ ñðåäñòâ çàùèòû 
(ï. 6.3.4, ï. 6.12, ï. 8.3.2-8.3.3 Ñàíèòàðíûõ ïðàâèë)

На природе
Íàõîäÿñü â ëåñó, ïàðêå, ñàäîâîì 
ó÷àñòêå è ò. ä., âàæíî ñîáëþäàòü ìåðû 
ïðåäîñòîðîæíîñòè 
(ï. 8.3.1 Ñàíèòàðíûõ ïðàâèë)

ìåíèíãèò

íàðóøåíèå ñëóõà, ðå÷è, çðåíèÿ

íàðóøåíèå êîîðäèíàöèè ðàáîòû ìûøö, ïàðàëè÷è

îñëàáëåíèå ïàìÿòè

áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü, ñëàáîñòü

óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü

èçìåíåíèå ëè÷íîñòè (ðàñùåïëåíèå ñîçíàíèÿ, 
ãàëëþöèíàöèè, íåðâîçíîñòü)

àôôåêòèâíûå ðàññòðîéñòâà ïñèõèêè è äð.

Äèçàéíåð: Ãàëèíà Ìèëîâèäîâà 
Ðåäàêòîð: Åêàòåðèíà Äîáðèêîâà

Ïðîôèëàêòèêà êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà

ðåïåëëåíòíûå ñðåäñòâà

38-39 С°

Æèâîãî êëåùà æåëàòåëüíî â áëèæàéøèå ñóòêè-äâîå äîñòàâèòü íà èññëåäîâàíèå â ðåãèîíàëüíûé ôèëèàë ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé 
ëàáîðàòîðèè ÔÃÓÇ "Öåíòð ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè" èëè èíûå ëàáîðàòîðèè, ïðîâîäÿùèå òàêèå èññëåäîâàíèÿ. 

Ñòîèìîñòü èññëåäîâàíèÿ îäíîãî êëåùà â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 1 òûñ. ðóá. 

Йод, 5%


